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KaseHgapHbI TUIaH BOCIUTATe/IbHOM pabOThI JETCKOTO Jjlarepsi COCTaB/le€H C  1e/bi0
KOHKpeTh3alMyd (¢GopM, BHUAOB BOCIMUTATEIbHOW [JesSTeTbHOCTM W OpraHu3allii  eIWHOTO
MPOCTPAHCTBA BOCITHTATeIbHON paboThl AeTcKoro sareps. IliaH pa3szgesie Ha MOAY/IH, KOTOpbIe
OTpa)kaloT HamnpaB/IeHUs] BOCTIUTaTe/TbHOM paboThl 1eTCKOro y1arepsi B COOTBETCTBUM C [Tporpammoit
BOCITUTAHUS U OTpeieNisieT YPOBHHU TPOBeeHUsT MePOTIPUSTHH.

Iens 1 3ajau HHANBUAYA/IBHOT0 MapIIPyTa

Ilenp - opraHu3alMs OTAbIXa U O03[0POB/IEHMS YYallMXCs IIKObI B JIETHWUM TepUo[, CO3zaHue
YCJIOBUH AJ1s1 YKPeIlJIeH!s 30,0POBbs JieTel.

3agaun:

1. Co3gaHue cucTeMbl (U3MYECKOTO O037I0POB/IEHHsl JeTed B YCAOBUSX BPEMEHHOIro
KOJIJIEKTHBaA.

2. CokpaleHue pa3pbiBa Mexay (HU3MUecKUM U JyXOBHBIM pa3sBUTHEM JeTel MoCpeACTBOM
UTPBI, TI03HABaTe/TbHOW U TPYJ0BOM [eSITe/IbHOCTBIO.

3. BoBneueHne B CUCTeMaTHUeCKHe 3aHATUS (PU3NUECKOM Ky/IbTYpOM U CIIOPTOM BCeX JeTeH,
OT/bIXAIOIIMX B J1arepe.

4. ®opMHpOBaHHE Y IIKOJBHUKOB HaBbIKOB OOIII€HUS U TOJIePAHTHOCTH.

5. YTBepxKAeHHe B CO3HAHHH LLIKOJbHUKOB HPAaBCTBEHHOM U Ky/IbTYPHOM LIeHHOCTH.

6. T[lpuBHTHE HABLIKOB 30pOBOro 06pasa KM3HH, YKperleHHe 310POBbS.

7.  TlpuobieHue pebsaT K TBOPUECKMM BHJaAM [esTeJbHOCTH, pPa3BUTHE TBOPYECKOrO
MBILLL/IEHUS].

HanpaBneHne AeATe/IbHOCTH! CHODTI/IBHO — 0300POBUTE/IbHOE

MeTtob1 00ydeHus:

- CnoBecHble: becesia, pacckas, 00bsCHeHHe, yKa3aHe, CPaBHEHHe.

- HarnsigHble: rokas, UCIIOJIHeHHe TeJjarorom, HabmozeHue.

- TlpakTHueckue: TPEHUPOBOUHBIE YIIPAKHEHHUs, BBITIOJHEHHWe YMPaKHeHWH C TOMOILBHO
rapTHepa, rejarora, KOMaH[pbl.

O>xupaeMsblie pe3y/abTarhl:



Yuaiiiecs, 3aHUMaroluecs B CeKLUH [IOTO/HUTEILHOr0 06pa3soBaHMs, JO/DKHbI MMETh
MPUPOCThI TOKa3aTesledl (U3MUECKOH MOATOTOBNEHHOCTH IMOC/e OKOHYAaHMS YyueGHOro roga u
TMOKAa3bIBaTh pe3y/bTaThl He HHXKe CpPeJHero YpOBHS WX pa3BuTUA. OCHOBHOH TIOKa3aresb
CeKLIHOHHOW paboThl JOMOHUTELHOr0 06pa3oBaHus 10 (yTOOY - BBINOMHEHHEe TPOrPaMMHBIX
TpebOBaHMH 110 YPOBHIO TIOATOTOB/IEHHOCTH YYall[UXCSl, BBIPAKEHHBIX B KOJUYECTBEHHBIX
TIOKasaTe/1AX (PU3MYeCKOro PasBUTHsA, (QU3HUUECKOH, TEXHUYECKOH, TAKTUUECKOW W TeopeTH4eCcKoH
MOJTOTOB/IEHHOCTH.

DopMbI NoABe/|eHHSA HTOTOB:
- COPEeBHOBaHHS;
- Apy>KeCKHe BCTpeuu;
- y4acCTHe B CIIOPTUBHBIX

IIpyHIMIIBI, HCTIO/TB3yeMble MPH MJIAHHPOBAHUU
¥ MPOBEAeHUH JIarepHOI CMeHbI /I 0TpAja
e BesycnoBHas 6e30MacHOCTb BCEX MEPOIPUSTHIA
e VYueT ocobeHHOCTeH KaXKJOH THUHOCTH

e B03MOXHOCTE NpOsB/IeHUs Cr1I0COOHOCTEH BO BCeX 00/1acTsAX JOCYTOBOM ¥ TBOPYE CKOM
JesTeTbHOCTH BCEMU YUaCTHUKAMH Jiarepst

e JlocTaTouHOE KONMM4eCTBO 060PYAOBaHUS U MaTepHasoB /ISl OpraHU3aluy BCer
JlesITe/IbHOCTH Jlarepst

e Pacripesenenye 3MOLIMOHATBHON U DU3UYECKOM HArpy3KH B TEUOHUU KaXKIOTO JHS
e Uerkoe pacripesiesieHe 00s13aHHOCTeH U BpeMeHH MeXXy BCeMH YUaCTHUKAMHM J1arepsi

e MogenpoBaHue U CO3/jaHHe CUTYaL[M ycriexa Mpy 0OLeHHH Pa3HbIX KaTeropyii AeTe 1
B3POCJIbIX

® E)KE,LIHEBH&H pet:l)JIEKCI/IH C BO3MOXXHOCTBIO /I Ka>XXKI0ro y4aCTHHKaA Jiareps BbICKa3dThb CBOe
MHEHHE O TpomejiieM aHe.

Copepkanue u (popMbI peaTM3alUy HHANBHAYA/TbHOTO MapiIpyTa

CoBpeMeHHBIX JieTell 00beIUHSET JKelaHHe ObITh 3HAUUMBIMU /151 Ce0st U T10/1e3HBIMHU
JUTISI IDYTUX, UM HY>KHa 3a00Ta, TOHUMaHWe U BHUMaHHe B3POC/IbIX. [TpaBusbHast
OpraHu3alys JesTebHOCTH AieTell B JIETHUN TTepUo/ SIB/ISeTCS CBA3YIOLIMM 3BEHOM
MeX/y LIKOTBHOM U COLMa/bHOM Te/jJarOTUKOM, OCHOBAaHHBIMM Ha MPUHLIATIAX
TyMaHW3Ma, TOJIEPAHTHOCTH, IEMOKPAaTUX U CaMOZesITeIbHOCTH.

Pea/i3aijdsi MporpaMMbl BO3MO)KHA C TIOMOILBIO OobecrieueHMsl TieJaroruuecKUMHU KaJpaMH,
OpraHM3alii KaueCTBEHHOTO MHTAaHUS W MEeJWUL[MHCKOH TOMOIIIH. OpHOM U3 T/IaBHBIX
HarpaBJ/IEHUH JIETHETO J1areps - (pusKy1bmypHO-0300po8UMenbHAst 0esimenbHOCMb.,
3amaud pU3KYIETYPHO-03[J0POBUTETLHOMN JIesITe/TbHOCTH:

e Bogreuenue geteli B pa3iuuHbie GOPMbI PU3KY/IETYPHO-030POBUTETLHOW PaboThI;

e BripaboTka 1 yKperjieHre TUrHeHUUeCKUX HaBbIKOB;

e Pacupenue 3HaHHUI 00 OXpaHe 370pOBBSI.

OcHoBHbIe ()OPMbI OpPraHM3aLun:

e YTpeHHsss TUMHACTHKa (3aps/jKa)



® CHODTHBHI)IE WUT'PBI Ha CHOpTHBHOﬁ rJioujagke

e [IloaBikHble Wrpel Ha cBexem Bo3ayxe («Ilycroe mecto», «Komeco», «Tpoma
3[10pOBbSI»)

e Ocradets! (criopTvBHas Urpa «Becesibie CTapThI»)
YcioBus peau3alMy HHAWBH/Ya/IbHOT0 MapLIpPyTa

[/ ycrienHoW peasv3alMi MHAUBUYa/IbHOTO MapIIpyTa HeO6X0AUMO BHITTOTHEHHE psija
YC/IOBUH:

YéTkoe npescTaB/eHHe Lieiel ¥ MOCTaHOBKaA 3a/iau.
KoHKpeTHOe TIaHUpOBaHKe JesTebHOCTH.
KaapoBoe obecrieueHre nmporpamMmmel.
MeTtopuueckoe obecrieueHHe MPOrpPaMMEl.
[Tegaroruyeckue yCaoOBUS.
Martepua/ibHO-TeXHHUUECKOe 00ecreueHue.,

O SR (o0 (RO

Peaym3aius MHAMBUAYA/TBHOTO MapLIPyTa IMPOXOAUT C ITOMOILLbI0O KOMMYHHKATUBHBIX, TBOPYECKUX,
Pa3sBUBAIOIIMX U TIOABHKHBIX UIP; OPraHU3aliUM KOJ/UIEKTUBHBIX TBOPUECKUX e/, BBITIOJTHEHWIO
3aJjaHrl 10 perIeKCUU JlarepHbIX e, GU3uYeCKUX KOPPEKLMOHHBIX YTIPayKHEHHH.

CopepxaHue HHAUBUAYA/IBLHOr0 MapLupyTa. ®@usnueckas MoAroToBKa
(o151 BCEX TPYTIN 3aHUMAIOLLIUXCS)

1. O6man pu3nyeckas MogroToBKa.

Cmpoesble ynpaxcHeHus.

[ToHsTHE O CTpOe, LIepeHre, KOJOHHe, (iaHrax, MHTepBase, JUCTAHLUH, HAIpaBJ/IsIOIIEM,
3aMbIKAIOILleM, O TIpeABapUTE/JIbHOW W HWCTOMHATENbHOM KoMaHzax. [loBopoThl Ha MecTe,
pa3MbiKaHWe ycTyramu. [lepecTpoeHue M3 OJHOM IIEpPeHTW B JBe, U3 KOJIOHHBI 10 OAHOMY B
KOJIOHHY TI0 JiBa. [lepemeHa HaripaBieHHs. HamnpassieHue fBukeHUs: cTpos. O6o3HaueHHe 11ara Ha
MecTe. MI3MeHeHHe CKOpOCTH ABWKeHUs. [I0BOPOTHI B ABUKEHUH.

O6uwepa3zsugarowjue ynpaxcHeHus 6e3 npedmemos.

YipaXKHeHUus! A/ PYK W TUIeueBOro rosica: crubaHust u pasrubaHusi, BpalljeHUs, Maxw,
OTBE/IEHMsI ¥ TIPUBE/IEHNS, DbIBKU. YIIPa)KHEHHs! BBITIOJTHSAIOTCS Ha MeCTe U B IBH)KEHHH.

YIpa)KHeHUs! /Il MbILLL] LIIeW: HaK/IOHbI, TTOBOPOTHI FOJIOBBI B Pa3/TMUHBIX HAlpaB/IeHUSX.

Yrpa)KHeHusi [/l TY/IOBHILA: YTIpaKHEHUs: Ha ()OPMHUDOBaHHWe MNpaBU/ILHOM OCaHKH; B
Pa3s/MYHBIX HUCXOJHBIX TOJIOXKEHHUSX — HAK/IOHBI, TIOBOPOTHI TY/IOBUILA; B TIONIOXKEHUH JIeXKa —
MOJHUMaHHUE U OIyCKaHHe HOT, KPYrOBble JBI)KEHHUs OAHOM 1 061X HOT, OJHUMAHHe U OIlyCKaH!e
TYJIOBHLLIA.

Yrpa)KHeHHs [/isl HOT: Pa3/MuHble MaxXOBble JBH)KEHHs HOT, MPHCe/aHus Ha oOeux M Ha
OZIHOM HOTe, BBIMA/bl, BBITA/bI C JOTIOTHUTEIbHBIMU TIPY>KUHSILMMU JBHXEHUSMH.

YhpaKHeHHst C COTpPOTHB/IEHWEM: YTIDaKHEHHWS B MapaX — TII0BOPOThI W HaKJIOHBI
Tyn0BuUILa, crubaHue U pasrubaHye pyK, NepeTanKuBaHKUe, IPUCeJaHNs], TPUCeaHHs C TTapTHEPOM,
repeHoCKa rMapTHepa Ha CIHHEe W Ha Iledax, /1eMeHTbl 60pbObl B CTOMKe, MIPbl C 3/IeMEHTaMH
COTIPOTHUB/IEHHSI.

YnpadxcHeHus ¢ npedmemamul.



YrpaxkHeHUst ¢ KOPOTKOM M [JIMHHOM CKaKaJKOM: Ha OfHOM M 06erx Horax TPbDKKH C
BpallleHWeM CKaKa/IKi BIlepefl, Ha3aj; MPbDKKU C TTOBOPOTAMH, MPLDKKH B TIPHCEZe W TIOTyTIPUCE e,
TIPBDKKH C TIPOZIBH)KEHHEM I11aroM 1 6erom.

YIpa)kHeHUsi C OTATOLIEHHWEeM: YTIpaKHEHHsI C HabWUBHBIMH MsYaMH— OpOCKH, JIOB/A B
Pa3/TUUHBIX UCXOAHBIX MOJIOKEHUSIX (CTOs, CUAS, Jiexka), C TOBOPOTaMH U MPUCeJaHUAMM; OPOCKU U
JIOBJISE MSTUeH TIapaMM M TpyTINamMu (Bec Msiueid 2—4 Kr).

YrnpaKHeHHs C TaHTeJsIMH, LITAHrOM, MeIIKaMH C reckoMm: crubaHue U pasrubaHue pyk,
MOBOPOThI ¥ HAKJ/IOHBI TY/IOBUILIA, TOAHUMaHUe Ha HOCKH, TIPUCeaHus.

AkpobamuuecKkue ynpaxcHeHUs.
KyBbIpKH (Briepesi, Ha3aJ U B CTOPOHBI) B TPYTIIUPOBKe, «IIOJyILTIaraT»; rojeT-KyBbIPOK
BIiepe/; C MecTa ¥ ¢ pasbera, nepeBopoTHI (B CTOPOHBI U BIIepes,).

ITodsudicHble uepbl U scmagemsl.

Urpsl ¢ msuom;

Urphl C 6erom, ¢ 31eMeHTaMH CONMPOTUBIIEHHUS, C MPLDKKAMH, C METAHHEM,

sctadeTsl BCTpEUHble M KPYrOBble C TIPeOjONeHHeM TMOJIOChl  TPeNnATCTBUM U3
TMMHACTUYeCKUX CHapsfioB, MMEPeHOCKOM, pacCTaHOBKOM W cobupaHMeM MpeaMeTOB, NepeHOCKON
rpy3a, MeTaHWeM B Lie/lb, GPOCKAaMH M JIOBJIei Mstua, IPbDKKaMU U 6eroM B Pa3/IMUHBIX COUETaHHUAX
Tepeunc/IeHHbIX 3/IEMEHTOB.

Jleckoamaemuueckue ynpaxcHeHus.

Ber na 30, 60, 100, 200 M, a Takxxe Ha 400, 500, 800, 1500 m.
Kpoccoi ot 1000 zo 3000 M (B 3aBUCMMOCTH OT BO3pacTa).
TIpLDKKM B IJTMHY ¥ B BBICOTY C MecTa U ¢ pa3bera.
MertaHnus.

T'uMHacmuueckue ynpaxcHeHus.

YhpaKHeHUsi Ha CHapsiiax: 'MMHAcCTHuYecKas CTeHKa, KaHaT, LIeCT, JIeCTHWLA, CKaMewnKa,
repekiaauHa, 6pychbs, KOJbLIa;

OTOPHBIE ¥ MPOCThIE MPBDKKKA C MOCTHKA U TPaMILIMHA Yepe3 Ko3/a.

2. CrenpanbHas pu3nueckas MojgroroBKa.

YnpastcHeHus 048 paseumus Cusbl.

IIpyceaanus ¢ OTAroLleHHeM (raHTe/ i, HabUBHBIE MAUM BECOM 2—4 KT, MELLIOYKH C MeCKOM
3—5 KI, JUCK OT IUTaHTH, LITAHra jis CpefHel M cTapiueil rpymm, Bec wrradrd ot 40 go 70% K
BECy CTIIOPTCMeHa) C TIOC/IeyIOIMM OBICTPBIM BBINPSIM/IEHHEM.

[ToCKOKHM M TIPLDKKHM TT0C/Ie TIpHcea 6e3 OTATOLeHHUs U C OTSTOLIeHHEM.

TIpucenaHye Ha OAHOMN Hore («ITMCTOJIET») C TIOC/IeAYIOLM MO/ICKOKOM BBEpX.

Jle>ka Ha »KUBOTe - criubaHue HOT B KOJIEHSIX C CONPOTHB/IEHHEM TapTHepa WK pPe3rHOBOIO
amopTH3aTopa (/151 YKperuleH!s MBIIIL] 3aJHel MoBepXHOCTH Oespa).

BpocKu HaBWBHOrO Msiua HOroi Ha Ja/bHOCTD 3a CUeT SHePrMUHOr0 Maxa HOTOH BIiepes,.

Yaapel 1o ¢yT60/IbHOMY MUY HOTaMM M TOJIOBOM Ha 1a/TbHOCTb.

B6pacsiBanue GyTO0IBHOIO ¥ HAXKUBHOTO Mstua Ha AalbHOCTE.

Jlna epamaps: w3 yrmopa CTOsl y CTeHbl OJHOBPEMEHHOE W TOorepeMeHHoe crubaHue pyk B
Nyue3ansCcTHBIX cycTaBax. To ke, HO epeJBIDKeHHe Ha PyKax BIpaso (B/eBO) Mo Kpyry (HOCKH HOT
Ha MecCTe).

B yrope /1ea X/I0MKH JTaJOHSAMH.

Yiipa)kHeHuUs1 A1t KUCTeld PyK C TaHTe/IIMA W KACTeBbIM aMOPTH3aTOPOM.

C)KMMaHHe TeHHUCHOTo (Pe3HOBOr0) MsAva.



MHorokpatHoe MOBTOPeHHE YTNPa&KHEHHWH B /10B/le M Opockax HabWUBHOrO Msya OT TPyAM
JByMsl pyKamu (oco6oe BHMMaHHe ofpalljaTh Ha JBUKEHHsI KUCTeH U MajblLieB).

Bpocku dyT6oabHOro 1 HaBUBHOTO MsiUelt OJJHOM PYKO# Ha JalbHOCTb.

JloBnss HabWBHBIX Msiued, HampaB/iseMbIX 2—3 TMapTHEPAMH C pasHbIX CTOPOH, C
MoC/IeAyOIMMHU OPOCKaMH.

YnpasicHeHus 0as pazsumus 6bicmpombil.

[ToBTOopHOE TmipobGeraHne KOpOTKMX OTpe3koB (10—30 M) U3 pasMUuHbIX HCXOLHBIX
TIOIOXKeHUH (JTLIoM, HOKOM W CTIMHOW K CTapTOBOW JIMHWUH, CHUJS, JieXka, HaXOAsCh B TTOJIOKEHUH
IIIMPOKOTO BbITIaZla, MeJAJeHHOro Oera, TOATPbITMBAHWS WM Oera Ha MecTe W B Da3HBIX
HarpaB/IeHUsX ).

ber c u3meHeHueMm HaripaBieHusi (Ao 180°). Ber npepkkamu. OcradeTHbld Oer. Ber c
WU3MeHEeHHEeM CKOpOCTH: Tocje OvicTporo Gera pe3ko 3amMeAMTh Oer WM OCTAHOBUTHCSH, 3aTeM
BBITIO/THATL HOBBI PBIBOK B TOM K€ WM IPYTOM Harpas/jieHdd U T. 1. UenHounbli Ger 2x10 M, 4X5
M, 4X10 M, 2X15 M u T. 1. YenHouHbIN Ger, HO OTpe30K BHayase rpoberaeTcs JULIOM Briepes, a
obpaTHO — criuHOoM U T. /1. Ber 60kom u criuHo# Briepes (Ha 10-20 M) HareperoHkH. Ber «3meikoii»
Me)XXy pacCTaB/eHHbIMH B Ppa3/JMUHOM T[IOJIO)KEHWHM CTOWKaMH{, CTOSIILIMMH WM  MeJJIeHHO
MepeBUTAIOIIMMHUCA  C TIOMOIIbI0 TapTHEpPOB. bBer ¢ ObICTpBIM  W3MeHeHHeM criocoba
nepeaBHXKeHHs (HaripuMep, ObICTpBIH Nepexo oT 06beryHOro Hera Ha Ger CrTMHOM Briepen).

YckopeHust ¥ pbiBKM ¢ MsiuoM (0 30 M). O6BozKa MpensTCTBUM (Ha CKOPOCTh). PHIBKM K
MsIUy C TOC/TeAYIOIIMM YJapoM 110 BOPOTaM. BbInosiHeHHe 3/1eMeHTOB TEXHUKH B ObICTPOM TeMrle
(HarpuMep, OCTaHOBKA Msiua C MOC/IeyIOLUM PbIBKOM B CTOPOHY U yZIapOM B 1ieJIb).

YnpadicHeHus 015 pazsumus 108KOCMU.

[MpeDKKM C pa3bera TOTYKOM OZHOM M JIByX HOI, CTapasich JOCTAaTh BBICOKO TOJBellleHHbIN
MsTY TOJIOBOM, HOTOM, PYKOH (Z/11 BpaTapei); TO »Ke, BBIMOJIHAS B MPbDKKe MoBOpoT Ha 90—180°.
[TpeDKKH Briepe[ C MOBOPOTOM M HMMHWTALMel yAapoB rosioBoi M Horamu. IIpbDKKM C MecTa M C
pasbera c yapoM TOIOBOM IO MsiuaM, MoJBelleHHbIM Ha pa3HOM BbIcOTe. KyBBIDKM Briepes ¥ Hasaz,
B CTOpPOHY uepe3 TpaBoe W JjieBoe rjiedo. JKOHIIMpDOBaHWEe MSUOM B BO3ZAyXe, uepeys yAapsl
pa3IMUHBIMUA YacTsIMH CcTonbl, Geapom, rosoBoi. Bepenwe Msiua ronoBoi. [TofBHMKHBEIE WIDBI:
«KuBas yenb», «CaqKyu MIUOM» U AP.

YnpadicHeHus 045 pazeumus cneyuaabHOU 8bIHOCAUBOCMU.

[TepeMeHHBIH ¥ MOBTOPHBIA Ger ¢ MAYOM.

JIByCTOPOHHHE WIphl (/11 CTaplieil rpymmel). [IByCTOPOHHME WIrphbl (KOMaH/bl WIparoT B
YMEHBILEHHOM [0 UHC/IEHHOCTH COCTaBe). VIrpoBble yNpaKHEHHS C MAUOM (Tpoe TPOTHB TpeX,
TpOe MPOTHB JIBYX U T. 1.) 60/BIIOA HHTEHCUBHOCTH.

KoMmriiekcHble 3ajilaHusi: BelieHWe W 00BoAKa CTOeK, Mepejayd W yAapbl MO BOPOTaM,
BBITIO/THSIEMble B TeueHWe 3-10 MMH., HarpuUMep, MOBTOPHbIE DBIBKM C MSAUOM C TOC/IeAYHOLen
06BOZIKOM HECKOJTBKMX CTOEK W yAapamy 0 BOPOTaM C yBeJWYEHWEM JJIMHBI PbIBKA, KOJITMYEeCTBa
TOBTOPEHHH ¥ COKpalljeHheM WHTepBajioB OTAbIXa MEX/Y PbIBKaMH.

YnpaxcHeHus 017 (hopMupoeaHus y oHbix yymboaucmos ymenus dgueamnscs 6e3 msua.

Ber: o6GBIUHBIM, CIMHOW BIlepej; CKPECTHbIM W TMPUCTaBHBIM I1aroM (BMPaBO U BJIEBO),
M3MeHssl PUTM 3a CUeT pa3/H4HOM [J/IMHBI I1aroB M CKOPOCTH JABIXEHWS. ALMK/IMYHBIA ber (c
TOBTOPHBIM CKauKOM Ha OfIHOM HOre).

[IpLDKKM: BBEPX, BBepX-BIlepel, BBePX-Ha3ajl, BBEPX-BIIPABO, BBEPX-B/I€BO, TOTYKOM [BYX
HOT C MeCTa 4 TOJTYKOM Ha OJJHOM U JByX Horax c pasbera.



ITnan pa6otsl 5 oTpsaga «CnopT-3T0 XHU3HbY»

Jara Jena, codbITHA, YpoBenb OtBercrBeHHble| HampaBiienue/
MepOoInpHATUA NpoBeJEeHHA MOAY/Ib
Jerckuit OTpsap
Jjarepb
29.05.2025 YTpeHHss 3apsjKa a2 Bocnutarern | «[IpoduiakTika
«Mpi- He3omacHoCTH,
A TopsKecTBeHHOe Boxarsre
KoMaHza!» 302K»
OTKpBITHE JIarepst
becena «Kak + «CTIOpTUBHO
NPaBUILHO OJ€BaThCS 03/10POBUTE/TbHAS
TIeTOM» paboTa»
T/b u npaBuna + «302K»
MoBeJleHusI Ha
CTIOPTUBHOM TITOLIA/IKe
Y B CTIOPTHBHOM 3a’le.
[ToABHIKHBIE UTPHI C
yieMeHTamMu ¢yTbona.
VIrphl Ha CriIoyeHKe + + «ITpodoprenTarys
KOMaH/ Ik i
OTpsaHble fena
OTpsiiHBINA OTOHEK «ITcuxoJ/oro-
Treflaroruueckoe
COTIPOBOXKJEHHE»
«VIHK/THO3UBHOE
MPOCTPaHCTBO»
30.05.2025 YTpeHHsis 3apsigKa. + Bocriurarem | «IIpodunakTika
«JleHb HayK» [TpencraBieHune Boskartele 6e301acHoOCTH.
Ha3BaHWe U 3MO/1eM 30XK»
OTpsiI0B
3HAKOMCTBO C + «ITpotoprenTarus
npodeccusMu »
VHAMBHIyaTbHBIe, s % «302K»
TPYTINOBLIE U
KOMaH/IHble
TaKTHUUYeCKue AerCTBUs
B Harla/[eHUH U 3alure
KonkypcHas + «KoJ1JIeKTUBHO
rporpamma couranbHO —
«3BPUKA!» 3HauUUMast
JlesATeTbHOCTb»
OTpsiHBIN OrOHEK + «[lcuxosnoro-
refaroruyeckoe
COTIPOBOXKJEHHE»
«VIHKJTFO3UBHOE

TIPOCTPAHCTBO»




02.06.2025 YTpeHHss 3apsKa Bocriuratemu | «IIpodunaktrika
«/leTcTBO - 3TO BoykaTbie 6e3omacHoCTH.
A v mou 30XK»
Apy3pa» Urpa «CKaKui MHE KTO «Icuxonoro-
TBOW JIPYT U 1 CKaXy Treflaroruyeckoe
Tebe KTO ThI» COTIPOBOKIEHHE»
«VHKJTFO3UBHOE
MIPOCTPaHCTBO»
[Toceluenue «KonmeKkTUBHO
O6nacTHOM COLIMAILHO —
6ubmotekn um. A.C. 3HauMMast
HYI_UKI/IHa AesaTe/IbHOCTb»
«[TpodunakTuka
6e3omacHoCTH.
302K»
3aHsATHe C 37IeMeHTaMU «[Tcuxomoro-
TPeHHHTa «,HaBaﬁTe rieJlaroruuyeckoe
JKATB [IPY’KHO» COTPOBOXKJEHHEe»
«VIHK/THO3UBHOE
MPOCTPAaHCTBO»
OTpsiAHBIN OTOHEK «[cuxosnoro-
refiaroruyueckoe
COTIPOBOKIEHUE»
«VIHKJTFO3UBHOE
TPOCTPaHCTBO»
03.06.2025 YTpeHHss 3apsijKa Bocriurarern | «[IpodunakTrka
«JKOJIOTHUECKH Boxarbie | 6e3omacHocTy.
¥ Kaseli0CKom» 302K»
KT/l «beperu «Ko0J1JIeKTUBHO
raHeTy!» COLMa/IbHO —
3HauUUMasi
JIesITeTbHOCTh»
«[TpodunakTrka
6e30MacHOCTH.
30K»
Ue/THOUHBIH 6er, «30XK»
COBepIIeHCTBOBaHUE
KOMOHWHALIUN U3
TeXHUKHU
repeJBH)KeHUH
JleMoHCTpaLysa fe 1o «KonnekTuBHO
Teme «beperu COLHa/IBHO —
rIaHeTy!» 3HauuMasi
ZIesITeTbHOCTh»
«JleTckoe
CaMOyTIpaBJIeHUEe»
OTpsifHbIA OrOHEK «[Icuxomoro-
reJaroruueckoe
COTIPOBOKJEHHe»

«VIHK/TIO3UBHOE




TIPOCTPAHCTBO»

04.06.2025 YTpeHHsd 3apsKa Bocrniuraresn | «IIpodunakTrka
«Kroun Boxarbie Be3oracHOCTH.
TBOEU 30XK»
6e301acHOCTH «[TepBas momo1ts npu «[TpodopueHTaLys
» yumbax» »
«[leTckoe
CaMoyTIpaB/ieHUe»
ScTadeTsl C BeeHreM «302K»
Ms4a
KoHkypc pucyHKOB «KonmekTuBHO
«KaHuKy/bl 63 apiMa U colManbHO —
OTHSI» 3HauUuMast
[lesiTe/IbHOCTb»
OTpsiAHBINA OrOHEK «ITcuxosoro-
reZiaroruyeckKoe
COTPOBOXKJEHUE»
«VHK/TI03MBHOE
MPOCTPaHCTBO»
05.06.2025 YTpeHHss 3apsika Bocriurare | «I[IpodunakTuka
«B rocTax y BoxaTble | 6€30MacHOCTH.
Aeaa 302K»
[IpaBoBesa» ITaTUMAHYTKa «Mou «JleTcKoe
rpaBa, Mou CaMOyTIpaB/ieHUe»
00SI3aHHOCTH»
[Ipa3gHuK «/leHb «Ko/1/1eKTUBHO
BMecTe C [IBrKeHnem CcoLManbHO —
[TepBbIx!» 3HaYnMasn
JlesITe/IbHOCTb»
«302K»
[ToaroroBka HoMepa K «KomniekTuBHO
oy «OfrH B ofuH!» 110 ColMaIbHO —
ciefiaM JIFoOUMBIX 3HauUMMast
My/bT(HHUIEMOB JesiTeJIbHOCTb»
OTpsigHble fena
OTpsiaHBINA OTOHEK «[Tcuxonoro-
Trejaroruueckoe
COTIPOBOXKEHHE»
«VIHK/THO3UBHOE
TPOCTPaHCTBO»
06.06.2025 YTpeHHss 3apsjKa Bocnutatrern | «[IpodunakTuka
«BeJMKuH, BoykaTble Be30macHOCTH.
MOT'Y4UH, 30XK»
PYCCKUM KoHKypC 3HAaTOKOB «KonmeKTUBHO
SI3BIK» «JlapeL| HapOAHOM COLMAbHO —
MYZAPOCTH» 3HauuMasi
eATe/IbHOCTb»
«307K»

Kpocc




WHTepakTHBHas Urpa «Ko/mekTUBHO
«BoseOHbIH MMD COLMA/TbHO —
cka3ok A.C. IlyumkrHa 3HAUMMasT
J1esITelTbHOCTh»
[ToaroroBka HoMepa K «KosnekTHBHO
oy «OnvH B OAHUH!» 110 COLIMAa/IbHO —
ciefiam JIFoOUMBIX 3HAUUMast
MYJIbTOUITEMOB esiTe/TbHOCTb»
OTpsigHble fena
OTpﬂAHLIﬁ OTOHEK «ITcuxosoro-
reJjaroruueckoe
COTIPOBOKJEHUEN
«VHKJTFO3UBHOE
MIPOCTPaHCTBO»
09.06.2025 YTpeHHsA 3apsKa Bocriuratremn | «[Ipodunaktika
«51 v Most Boxarbie | 6€30macHoCTH.
CeMbs» 30XK»
Yac-6ecena «d u most «KoJ/1/IeKTUBHO
CeMbsa» COLIMaIbHO-
3HaYMMast
JlesITe/IbHOCTb»
Bbixo/ B 6UO/IHOTEKY «KynmbTypa
um. A.C. ITymkuHa Ha Poccun»
kB3 «Tam, Ha «KonnekTuBHO
HEeBeJIOMBIX JOPOXKKaxX» COLIMA/TbHO-
3HauMMast
JlesITe/IbHOCTh»
Wrpa B KBajpare. «307K»
Ynapel o
HETIO/IB)KHOMY U
KaTAIIeMYCsl MUy
BHYTpeHHel CTOPOHOH
CTOITBI ¥ CpefiHer
YacTbHO MOAbEMA
[ToaroToBka HOMepa K «KonnektBHO
oy «OAxH B 0fiMH!» TI0 COLIMA/IBHO-
ciefiaM JIFOOMMBIX 3HaUMMast
MyJIbTHIEMOB IesTeTbHOCTb»
OTpsifiHBIe [enia
OTpsifHBINA OTOHEK «IIcuxomnoro-
riejaroruueckoe
COTIPOBOKEHHe»
«VIHKJTHO3UBHOE
IMPOCTPaHCTBO»
10.06.2025 Y TpeHHs4 3apsjKa Bocriuraremn | «[IpodunakTrka
«JIpy3bsi BoskaTble 6e30rMacHOCTH.
MYJIbT/ISTHAANA 30>
i BukTopuHa «f1 ero «KonnekTBHO
3Har!» COLManbHO —




ber 30 MuHYT.
[TopBukHast Urpa

[Iloy nepeBorIoLeHUH
«OpauH B ofuH!» o
criejaM JTF0OUMBIX
MY/IbT(UTLMOB

OTpsiAHBINA OTOHEK

[ 3HaYuMas
AedTe/IbHOCTb»

«30XK»

«KOnmnexTuBHO
COLMAbHO —
3HAUYUMas

J1eATe/IbHOCThb»

«ITcuxomnoro-
relaroruueckoe
COTTPOBOXKJEHUE»
«VIHKTFO3UBHOE
TPOCTPaHCTBO»

11.06.2025
«MBpbI He
TOBOPUM
TpoLai, Mbl
TOBOPUM [JI0
CBUAHUA!»

YTpeHHss 3apsaKa

WHdopMallMOHHBIA Yac
«["ocynapcTBeHHas
CUMBOJIMKa Poccun»

ToBapHILeCcKasi BCTpeua
o ¢yrboy

[TpasgHuyuHas
nporpamma «Kak
BeCeJI0 MbI XXUJIU»
(3aKpbITHE JIETHETO
03[J0POBUTETBHOTO
narepsi, oziBeJieHue
WTOTOB, HAarpaXkJieHue
CaMBIX aKTUBHBIX)

3aKTIOUnTeTbHBIN
OTpsifHBINA OrOHEK

Bocrniuratemm
Boxatsie

«[TpodurnakTika
0e30IacHOCTH.
302K»

«302K»

«Ko/1/1eKTUBHO
COLIMAJIbHO-
3HauUMMast
JlesiTe TbHOCTh»
«IIudposas u
Me[Ma cpesia»

«ITcuxonoro-
resaroruueckoe
COTIPOBOKJEHUE»
«VHK/TI03UBHOE
MPOCTPaHCTBO»




