


 

3.  «Урочная деятельность» 

 

3.1. 

Предметный профориентационный урок 

«История» с использованием материалов 
платформы «Билет в будущее» 

 

1 
6а, 6б, 6в — базовый 

уровень 

Абдырахманова Е.В., 

учитель истории и 
обществознания 

 

 

Октябрь 2024 г. 

3.2. 
Предметный профориентационный урок 
«Математика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
6а, 6б, 6в — базовый 

уровень 
Медведева М.А., учитель 

математики 
Декабрь 2024 г. 

3.3. Предметный профориентационный урок 1 6а, 6б, 6в — базовый Елегечева К.М., учитель Февраль 2025 г. 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 
профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

 «Биология» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

 
уровень биологии 

 

 

3.4. 

Предметный профориентационный урок «Труд 

(технология)» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

 

1 
6а, 6б, 6в — базовый 

уровень 

Бохан Т.П., учитель 

технологии, Еремеева 

Н.А., учитель технологии 

 

Апрель 2025 г. 

 ИТОГО 40 На базовом уровне   

7 классы 
1. «Внеурочная деятельность» 

1.1. Курс занятий «Россия – мои горизонты» 34 
7а, 7б, 7в— базовый 

уровень 

Классные руководители- 
7а- Елегечева К.М. 
7б-Полбина Е.Ю., 
7в-Полбина Е.Ю 

5.09.2024 — 
22.05.2025 г. 

2. «Взаимодействие с родителями» 

2.1. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП 
1 

7а, 7б, 7в — базовый 

уровень 

Кругликов А.А. 

зам.директора по УВР 
19 сентября 2024 г. 

2.2. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 
реализации ЕМП 

1 
7а, 7б, 7в — базовый 
уровень 

Кругликов А.А., 
зам.директора по УВР 

Февраль 2025 г. 

3. «Урочная деятельность» 

 

3.1. 

Предметный профориентационный урок «Физика» 

с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее» 

 

1 
7а, 7б, 7в— базовый 
уровень 

Лоцманова С.В., учитель 

физики 
 

Октябрь 2024 г. 

 

3.2. 

Предметный профориентационный урок 

«Информатика» с использованием материалов 
платформы «Билет в будущее» 

 

1 
7а, 7б, 7в— базовый 

уровень 

Лоцманова С.В., 

учитель информатики 

Медведева М.А., 
учитель информатики 

 

Декабрь 2024 г. 



3.3. 
Предметный профориентационный урок 
«Биология» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
7а, 7б, 7в— базовый 

уровень 

Елегечева К.М., учитель 

биологии 
Февраль 2025 г. 

3.4. 
Предметный профориентационный урок «Труд 

(технология)» с использованием материалов 
платформы «Билет в будущее» 

1 
7а, 7б, 7в— базовый 

уровень 

Бохан Т.П., учитель 

технологии, Еремеева 

Н.А., учитель 
технологии 

Апрель 2025 г. 

 ИТОГО 40 На базовом уровне   

8 классы 
1. «Внеурочная деятельность» 

 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 
профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

 

1.1. 
 

Курс занятий «Россия – мои горизонты» 
 

34 

8а,8б,8в — базовый 

уровень 

 

Классные руководители 

8а- Рисс М.Ю.. 

8б – Кох Н.А.. 
8в –Еремеева Н.А. 

5.09.2024 — 

22.05.2025 г. 

2. «Взаимодействие с родителями» 

 

2.1. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 
реализации ЕМП 

 

1 

8а,8б,8в — базовый 

уровень 

 

Кругликов А.А., 
зам.директора по УВР 

 

19 сентября 2024 г. 

 

2.2. 

Родительское собрание в рамках единого Дня 

открытых дверей Федерального проекта 

«Профессионалитет» на базе ЦОПП Томской 

области 

 

1 

8а,8б,8в — базовый 

уровень 

 

Кругликов А.А., 

зам.директора по УВР 

Октябрь 2024 г. 

Апрель 2025 г. 

3. «Урочная деятельность» 

3.1. 
Предметный профориентационный урок «Химия» 

с использованием материалов платформы «Билет в 
будущее» 

1 

8а,8б,8в — базовый 

уровень 

 

Полбина Е.Ю., 

учитель 
химии 

Ноябрь 2024 г. 

 

3.2. 
Предметный профориентационный урок «Физика» 
с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее» 

 

1 

8а,8б,8в — базовый 

уровень 

 

Лоцманова С.В., учитель 
физики 

 

Октябрь 2024 г. 

3.3. 
Предметный профориентационный урок «Труд 

(технология)» с использованием материалов 
платформы «Билет в будущее» 

1 
8а,8б,8в — базовый 

уровень 

 

Бохан Т.П., учитель 

технологии, Еремеева 

Н.А., учитель 

технологии 

Ноябрь 2024 г. 



 

3.4. 

Предметный профориентационный урок 

«Информатика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

 

1 

8а,8б,8в — базовый 

уровень 

 

Лоцманова С.В., 

учитель информатики 

Медведева М.А., 

учитель информатики 

 

Декабрь 2024 г. 

 

 
 ИТОГО 40 На основном уровне 

 

 

 

 

 

  

9 классы 
1 «Внеурочная деятельность» 

 

 

 

 

1.1. 

 

 

 

 

Курс занятий «Россия – мои горизонты» 

 

 

 

 

34 

9в — базовый 

уровень 

Классный руководитель9в-
Бохан Т.П. 

 

 

 

5.09.2024 — 

22.05.2025 г. 

9а, 9б – основной 

уровень 

Классные руководители 9а-

Лежнева Е.М.., 
9б- Байнова Е.С. 

2 «Взаимодействие с родителями» 

 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 
профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

 

2.1. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП 

 

1 

9в — базовый уровень 

9а, 9б – основной 

уровень 

Кругликов А.А., 

зам.директора по УВР 

 

19 сентября 2024 г. 

 

2.2. 

Родительское собрание в рамках единого Дня 

открытых дверей Федерального проекта 

«Профессионалитет» на базе ЦОПП Томской 

области 

 

1 

9в — базовый уровень 

9а, 9б – основной 

уровень 

Кругликов А.А., 

зам.директора по УВР 

Октябрь 2024 г. 

Апрель 2025 г. 

3 «Урочная деятельность» 

 

3.1. 

Предметный профориентационный урок «Химия» 
с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее» 

 

1 

9в — базовый уровень 

9а, 9б – основной 

уровень 

Полбина Е.Ю., учитель 

химии 

 

Сентябрь 2024 г. 



 

3.2. 

Предметный профориентационный урок «Физика» 

с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее» 

 

1 

9в — базовый уровень 

9а, 9б – основной 

уровень 

Лоцманова С.В., учитель 

физики 

 

Октябрь 2024 г. 

 

3.3. 

Предметный профориентационный урок «Труд 
(технология)» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

 

1 

9в — базовый уровень 

9а, 9б – основной 

уровень 

Бохан Т.П., учитель 

труда (технологии), 

Еремеева Н.А., учитель 
труда (технологии), 

 

Ноябрь 2024 г. 

 

3.4. 
Предметный профориентационный урок 
«Информатика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

 

1 

9в — базовый уровень 

9а, 9б – основной 

уровень 

Лоцманова С.В., 

учитель информатики 

Медведева М.А. 
учитель информатики 

 

Декабрь 2024 г. 

3.5. 
Предметный профориентационный урок «Физика» 

с использованием материалов платформы «Билет в 
будущее» 

1 
9в — базовый уровень 

9а, 9б – основной 
уровень 

Лоцманова С.В., учитель 

физики 
Январь 2025 

3.6. 
Предметный профориентационный урок 
«Биология» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
9в — базовый уровень 

9а, 9б – основной 
уровень 

Елегечева К.М., 

учитель 
биологии 

Февраль 2025 г. 

3.7. 
Предметный профориентационный урок 

«История» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
9в — базовый уровень 

9а, 9б – основной 

уровень 

Лежнева Е.М., учитель 

истории 
Рисс М.Ю., учитель 

истории и 
Обществознания 

 

Март 2025 г. 

 

 

3.8. 
Предметный профориентационный урок «Труд 

(технология)» с использованием материалов 
платформы «Билет в будущее» 

1 
9а, 9б– основной 

уровень 

9в — базовый уровень 

 

Бохан Т.П., учитель 

труда (технологии), 

Еремеева Н.А., учитель 
труда (технологии) 

Апрель 2025 г. 

3.9. 
Предметный профориентационный урок 

«География» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
9а, 9б – основной 

уровень 

9в — базовый уровень 

 

Мартынова О.С., учитель 
географии 

Май 2025 г. 

4 «Практико-ориентированный модуль» 



 

 

4.1 

 

Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 
«Колледж информационных технологий» 

 

 
1 

 

9а, 9б – основной 

уровень 

9в — базовый уровень 
 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 
 

 

В течение учебного 

года 
по квоте 

 

 

4.2. 

 
Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 

«Томский педагогический  колледж» 

 

 

1 

 
9а, 9б – основной 

уровень 

9в — базовый уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 
 

 

В течение учебного 

года 
по квоте 

 

 

4.3 

 
Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 

«Медицинский базовый колледж» 

 

 

1 

 
9а, 9б – основной 

уровень 

9в — базовый уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор 
 

 

В течение учебного 

года 

по квоте 

 

 

4.4. 

 

Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 
«Гуманитарно-промышленный колледж» 

 

 

1 

 

9а, 9б – основной 
уровень 

9в — базовый уровень 

 

Байнова Е.С., 
педагог- навигатор 

 

 
В течение учебного 

года 

по квоте 

4.5 Участие во Всероссийском образовательном 
проекте для школьников в сфере информационных 

технологий «Урок цифры» 

1 9а, 9б – основной 
уровень 

9в — базовый уровень 

 

Байнова Е.С., 
педагог- навигатор 

 

В рамках Осенней и 
Весенней 

профориентационной 

кампании ТО 

 

 

 

 

4.6. 

 

 

Профессиональная проба на базе Центра 

опережающей профессиональной подготовки 

 

 
1 

 

 

9а, 9б– основной 

уровень 

9в — базовый уровень 
 

Лежнева Е.М., 
педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 
педагог- навигатор 

 

 
В рамках Весенней 

профориентационной 

кампании ТО 



 

 

4.7. 

 

 

Экскурсия в Технопарк «Кванториум» 

 

 

1 

 

 

9а, 9б– основной 
уровень 

9в — базовый уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

 

В течение учебного 

года 
по отдельному плану 

 

 

4.8. 

Профориентационные экскурсия на 

производственные площадки ведущих 

предприятий г. Томска в рамках в рамках 
Федерального проекта «Профессионалитет» 

 

 
1 

 

 

9а, 9б – основной 

уровень 

9в — базовый уровень 
 

Лежнева Е.М., 
педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 
педагог- навигатор 

 

Сентябрь-октябрь 

2024 г., в течение 

учебного года 
по отдельному плану 

 

 

4.9. 

 

 

Всероссийские открытые онлайн-уроки 

«ПроеКТОриЯ» 

 

 

1 

 

 

9а, 9б – основной 
уровень 

9в — базовый уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

В рамках Осенней и 
Весенней 

профориентационной 

кампании ТО 

 

 

4.10. 

 

Всероссийский единый День открытых дверей на 
площадках профессиональных образовательных 

организаций 

 

 
1 

 

 

9а, 9б – основной 

уровень 

9в — базовый уровень 

 

Лежнева Е.М., 
педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

В рамках Осенней и 
Весенней 

профориентационной 

кампании ТО: 

октябрь 2024/апрель 

2025 

4.11. Экскурсия в офисы IT — компаний в рамках 

реализации Регионального проекта IT — старт 
2 9а, 9б – основной 

уровень 

9в — базовый уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

Декабрь 2024 г. - 

апрель 2025 г. 

 

 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 
профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

    навигатор  

5 «Дополнительное образование» 



 

 

5.1 

Выбор и посещение ознакомительных занятий и 

Дней открытых дверей в рамках дополнительных 

образовательных программ и проектов: «IT — 
start», «Медкласс» СибГМУ, «Открытый 

педагогический класс» ТГПУ, в том числе в 
каникулярный период времени 

 

 

1 

 

 

9а, 9б – основной 
уровень 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

 

В течение учебного 

года 
по отдельному плану 

5.2 
Участие в профильных сменах МАОУ ДО ЦДО 

«Планирование карьеры» и ТРЦРТ «Пульсар» в 

каникулярный период времени 

1 
9а, 9б – основной 

уровень 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 
педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 
 

В течение учебного 

года 
по отдельному плану 

 ИТОГО 60 На основном уровне   

10 классы 
1. «Внеурочная деятельность» 

 

 

 

 

 

1.1. 

 

 

 

 

 

Курс занятий «Россия – мои горизонты» 

 

 

 

 

 

34 

10а, 10 б — базовый 
уровень 

 

 

Классные 
руководтели- 

10а- Исютина А.П., 

10Б- Хлебникова Е.А. 

 

 

 

 

          5.09.2024 — 

22.05.2025 г. 

2. «Взаимодействие с родителями» 

 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 
профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

2.1. 
Всероссийское родительское собрание реализации 

ЕМП 

1 10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

 

Кругликов А.А. 

зам.директора по УВР 

19 сентября 2024 

 

2.2. 

Родительское собрание в рамках единого Дня 

открытых дверей Федерального проекта 

«Профессионалитет» на базе ЦОПП Томской 

области 

 

1 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

 

Кругликов А.А., 

зам.директора по УВР 
Октябрь 2024 г. 

Апрель 2025 г. 

3. Направление «Урочная деятельность» 

3.1. 
Предметный профориентационный урок 
«История» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 
Абдырахманова Е.В. 

учитель истории и 

обществознания 

Октябрь 2024 г. 



 

3.2. 
Предметный профориентационный урок 

«Обществознание» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Абдырахманова Е.В. 
учитель 

истории и обществознания 
Декабрь 2024 г. 

3.3. 
Предметный профориентационный урок 

«Литература» с использованием материалов 
платформы «Билет в будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Глебова Л. К., учитель 

учитель русского языка и 
литературы 

Февраль 2025 г. 

3.4. 
Предметный профориентационный урок 

«Экономика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Кох Н.А., учитель 

истории и 
обществознания 

Апрель 2025 г. 

 Итого в  социально-экономическом  профиле 4 На базовом уровне   

3.5. 
Предметный профориентационный урок 
«Информатика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Лоцманова С.В.,учитель 
физики и 

информатики, 

Медведева 
М.А.,учитель 

информатики 

Сентябрь 2024 г. 

3.6. 
Предметный профориентационный урок 

«Математика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Сабельфельдт А.Г., 

учитель 

математики 

Октябрь 2024 г. 

3.7. 
Предметный профориентационный урок «Физика» 
с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее» 

1 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Лоцманова С.В.,учитель 

физики 
Ноябрь 2024 г. 

3.8. 
Предметный профориентационный урок 

«Вероятность и статистика» с использованием 

материалов платформы «Билет в будущее» 

1 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Сабельфельдт А.Г., 
учитель 

математики 

Декабрь 2024 г. 

3.9. 
Предметный профориентационный урок «Химия» 

с использованием материалов платформы «Билет в 
будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Полбина Е.Ю.,учитель 
химии 

Январь 2025 г. 

 

 

3.10. 
Предметный профориентационный урок 

«Биология» с использованием материалов 
платформы «Билет в будущее» 

1 

10а, 10 б — базовый 

уровень 
Елегечева К.М. 

учитель 
Февраль 2025 г. 



 
биологии 

3.11. 
Предметный профориентационный урок 

«Информатика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Медведева М.А., 

учитель информатики 

Март 2025 г. 

3.12. 
Предметный профориентационный урок «Физика» 
с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее» 

1 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Лоцманова С.В.,учитель 

физики 
Апрель 2025 г. 

3.13. 
Предметный профориентационный урок 

«Вероятность и статистика» с использованием 

материалов платформы «Билет в будущее» 

1 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Сабельфельдт А.Г., 
учитель 

математики 

Май 2025 г. 

 Итого в  технологическом профиле 9 На базовом уровне   

      

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 
профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

3.14. 
Предметный профориентационный урок 

«Биология» с использованием материалов 
платформы «Билет в будущее» 

1 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Елегечева К.М. учитель 

биологии 
Сентябрь 2024 г. 

3.15. 
Предметный профориентационный урок «Химия» 

с использованием материалов платформы «Билет в 
будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Полбина Е.Ю. 

 учитель химии 

Октябрь 2024 г. 

3.16. 
Предметный профориентационный урок «Физика» 
с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Лоцманова С.В. учитель 
физики 

Ноябрь 2024 г. 

3.17. 
Предметный профориентационный урок 

«Информатика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Медведева М.А., учитель 
информатики 

Декабрь 2024 г. 

3.18. 
Предметный профориентационный урок «Химия» 

с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Полбина Е.Ю., учитель 

химии 
Январь 2025 г. 

3.19. 
Предметный профориентационный урок 

«Биология» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 
Елегечева К.М., учитель 

биологии 
Февраль 2025 г. 



 

3.20. 
Предметный профориентационный урок 
«География» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Мартынова О.С., учитель 

географии 
Март 2025 г. 

 
 

3.21 Предметный профориентационный урок 
«Математика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Сабельфельдт А.Г., учитель 

математики 

Апрель  2025 

3.22. 
Предметный профориентационный урок 

«История» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 
10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Абдырахманова 

Е.В.,учитель 
истории и 

обществознания 

Май 2025 г. 

 Итого на естественно-научном профиле 9 На базовом уровне   

4 «Практико-ориентированный модуль» 

  

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 
профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

4.1 
Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 
«Колледж индустрии питания, торговли и сферы 

услуг» 

2 
10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 
педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

В течение учебного 

года 
по квоте 

4.2. 
Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 

«Томский аграрный колледж» 
2 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 
 

В течение учебного 

года 
по квоте 

4.3. 
Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 

«Медицинский базовый колледж» 
2 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

В течение учебного 

года 
по квоте 



4.4. 
Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 

«Гуманитарно-промышленный колледж» 
2 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 
 

В течение учебного 

года 
по квоте 

4.5. 
День открытых дверей в СибГМУ: посещение 

музея, практико-ориентированные занятия, квест 
4 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

Ноябрь 2024 

Март 2025 

 

 

4.6. 

 

 

Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 
«Томский экономико-промышленный колледж» 

 

 

2 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

 

Октябрь 2024 

 
 

 

 

 

4.7. 

 

 

Профориентационные экскурсия на 

производственные площадки ведущих 
предприятий г. Томска в рамках в рамках 

Федерального проекта «Профессионалитет» 

 

 

 

2 

10а, 10 б — базовый 
уровень 

 

Лежнева Е.М., 
педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 
педагог- навигатор 

 

 

 

Сентябрь-октябрь 

2024 г., в течение 
учебного года 

по отдельному плану 

 

 

 

4.8 

 

 

 
Экскурсия в Технопарк «Кванториум» 

 

 

 
2 

10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 
 

 

 

 
Декабрь 2024 г. 

 

 

4.9 

 

Всероссийский единый День открытых дверей на 
площадках профессиональных образовательных 

организаций 

 

 

2 

10а, 10 б — базовый 

уровень 
 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 
педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 
 

В рамках Осенней и 

Весенней 
профориентационной 

кампании ТО: 

октябрь 2024/апрель 
2025 



4.10 Экскурсия в офисы IT — компаний в рамках 2 10а, 10 б — базовый 

уровень 

 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

Декабрь 2024 г. - 

 

 

 
ИТОГО 60/60 

На базовом уровне 
10а,10б 

  

11 классы 
1. Направление «Внеурочная деятельность» 

 

 

1.1. 

 

Курс занятий «Россия – мои горизонты» 

 
 

 

 

 

34 11а - базовый уровень 

 

 

Классный 
руководитель 

Поварницына Н.А. 
 

 

5.09.2024 — 

22.05.2025 г. 

2. Направление «Взаимодействие с родителями» 

2.1. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 
реализации ЕМП 

1 

11 а базовый уровень 
Кругликов А.А., 

зам.директора по УВР 
19 сентября 2024 г. 

 
2.2. 

Родительское собрание в рамках единого Дня 
открытых дверей Федерального проекта 

«Профессионалитет» на базе ЦОПП Томской 

области 

 
1 

11 а базовый уровень 
Кругликов А.А., 

зам.директора по УВР 
Октябрь 2024 г. 
Апрель 2025 г. 

3. Направление «Урочная деятельность» 

  

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 
профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

3.1. 
Предметный профориентационный урок 

«История» с использованием материалов 
платформы «Билет в будущее» 

1 11 а — базовый уровень 
Абдырахманова Е.В., 

учитель 
истории и 

обществознания 

Октябрь 2024 г. 

3.2. 
Предметный профориентационный урок 

«Обществознание» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 11а — базовый уровень 

Абдырахманова Е.В., 

учитель истории и 
обществознания 

Декабрь 2024 г. 

3.3. Предметный профориентационный урок 
«Литература» с использованием материалов 

1 11а — базовый уровень Глебова Л.К.., учитель 

учитель русского языка и 

Февраль 2025 г. 



 
 

 платформы «Билет в будущее»   литературы  

3.4. 

Предметный профориентационный урок «Право» 

с использованием материалов платформы «Билет в 
будущее» 

1 11а — базовый уровень 

Кох Н.А., учитель 

истории и 
обществознания 

Апрель 2025 г. 

 Итого в социально-экономическом  профиле 4 На базовом уровне   

3.5. 
Предметный профориентационный урок 
«Информатика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 11 а — базовый уровень 
Медведева М.А.., 

учитель 
информатики 

Сентябрь 2024 г. 

3.6. 
Предметный профориентационный урок 

«Математика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 11 а — базовый уровень 
Сабельфельдт А.Г., 

учитель 

математики 

Октябрь 2024 г. 

3.7. 
Предметный профориентационный урок «Физика» 

с использованием материалов платформы «Билет в 
будущее» 

1 11 а — базовый уровень 
Лоцманова С.В.,учитель 

физики 
Ноябрь 2024 г. 

3.8. 
Предметный профориентационный урок 

«Вероятность и статистика» с использованием 

материалов платформы «Билет в будущее» 

1 11 а — базовый уровень 
Сабельфельдт А.Г., 

учитель 
математики 

Декабрь 2024 г. 

3.9. 
Предметный профориентационный урок «Химия» 

с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Полбина Е.Ю.,учитель 

химии 
Январь 2025 г. 

3.10. 
Предметный профориентационный урок 
«Биология» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Елегечева К.М., 

учитель 
биологии 

Февраль 2025 г. 

3.11. 
Предметный профориентационный урок 
«Информатика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Медведева М.А., 

учитель 
информатики 

Март 2025 г. 

3.12. 

Предметный профориентационный урок «Физика» 

с использованием материалов платформы «Билет в 
будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Лоцманова С.В., учитель 

физики 
Апрель 2025 г. 

3.13. 
Предметный профориентационный урок 

«Вероятность и статистика» с использованием 
материалов платформы «Билет в будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Сабельфельдт А.Г.., 

учитель математики 
Май 2025 г. 

 Итого в технологическом профиле 9 На базовом уровне   

3.14. Предметный профориентационный урок 
«Биология» с использованием материалов 

1 11а — базовый уровень Елегечева К.М., учитель 
биологии 

Сентябрь 2024 г. 

 

 



 платформы «Билет в будущее»     

3.15. 

Предметный профориентационный урок «Химия» 

с использованием материалов платформы «Билет в 
будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Полбина Е.Ю., учитель 

химии 
Октябрь 2024 г. 

3.16. 
Предметный профориентационный урок «Физика» 
с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Лоцманова С.В., учитель 

физики 
Ноябрь 2024 г. 

3.17. 
Предметный профориентационный урок 

«Информатика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Медведева М.А., учитель 

информатики 
Декабрь 2024 г. 

3.18. 
Предметный профориентационный урок «Химия» 
с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Полбина Е.Ю., учитель 

химии 
Январь 2025 г. 

3.19. 
Предметный профориентационный урок 

«География» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Мартынова О.С., учитель 

биологии 
Февраль 2025 г. 

3.20. 
Предметный профориентационный урок 

«Биология» с использованием материалов 
платформы «Билет в будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Елегечева К.М., учитель 

географии 
Март 2025 г. 

3.21. 
Предметный профориентационный урок 

«Математика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Сабельфельдт А.Г 

учитель 

математики 

Апрель 2025 г. 

3.22. 
Предметный профориентационный урок 

«История» с использованием материалов 
платформы «Билет в будущее» 

1 11а — базовый уровень 
Абдырахманова Е.В., 

учитель 

истории и 

обществознания 

Май 2025 г. 

 Итого в  естественно-научном профиле 9 На базовом уровне   

4. «Практико-ориентированный модуль» 

  

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 
профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

4.1 
Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 

«Колледж индустрии питания, торговли и сферы 
услуг» 

2 11а — базовый уровень 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

В течение учебного 

года 
по квоте 

4.2. 
Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 

«Томский аграрный колледж» 
2 11а — базовый уровень 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 

В течение учебного 

года 
по квоте 



Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 
 

4.3. Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 
«Медицинский базовый колледж» 

2 11а — базовый уровень Лежнева Е.М., 
педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 
педагог- навигатор 

 

В течение учебного 

года 

 
 

4.4. 
Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 
«Гуманитарно-промышленный колледж» 

2 11а — базовый уровень 
Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 
 

В течение учебного 
года 

по квоте 

4.5. 
День открытых дверей в СибГМУ: посещение 
музея, практико-ориентированные занятия, квест 

4 11а — базовый уровень 
Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 
педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

Ноябрь 2024 

Март 2025 

 

4.6. 

 

Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ 

«Томский экономико-промышленный колледж» 

 

2 
11а — базовый уровень 

Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 
педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

 

Октябрь 2024 

 

4.7. 

Профориентационные экскурсия на 

производственные площадки ведущих 

предприятий г. Томска в рамках в рамках 
Федерального проекта «Профессионалитет» 

 

2 

11а — базовый уровень Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 
 

Сентябрь-октябрь 

2024 г., в течение 

учебного года 
по отдельному плану 

 

4.8 
 

Экскурсия в Технопарк «Кванториум» 
 

2 

11а — базовый уровень Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 
педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

 

Декабрь 2024 г. 



 

 

4.9 

 

Всероссийский единый День открытых дверей на 

площадках профессиональных образовательных 
организаций 

 

 

2 

11а — базовый уровень Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 

педагог- навигатор, 
Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

В рамках Осенней и 

Весенней 

профориентационной 
кампании ТО: 

октябрь 2024/апрель 
2025 

4.10 Экскурсия в офисы IT — компаний в рамках 
реализации Регионального проекта IT — старт 

2 11а — базовый уровень Лежнева Е.М., 

педагог- психолог, 
педагог- навигатор, 

Байнова Е.С., 

педагог- навигатор 

 

Декабрь 2024 г. - 
апрель 2025 г. 

 
 

5. «Дополнительное образование» 

 

 




